
La création d’un score de connexion à la nature

Le score de connexion à la nature a été calculé 
sur la base d’une moyenne (sans pondération) 
de trois dimensions notées de 0 à 10 : 

85% SOUHAITENT ÊTRE EN CONTACT PLUS RÉGULIÈREMENT AVEC LA NATURE
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57% DÉCLARENT MANQUER DE TEMPS, 20% JUGENT 
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Diriez-vous que votre famille 
vous a transmis le goût et 

la connaissance de la nature ?

Mexique

Chine

Inde
Notamment 

dans ces pays :

Expériences 
sensorielles 

Expériences 
pratiques

Pour tous les pays, le score de connexion 
est le plus élevé auprès des citoyens 
qui mettent les mains dans la terre, 

parmi les sensations testées.
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40% 60%50% 70% 80% 90% 100%
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(% Très heureux + assez heureux)

D’une manière générale, dans votre vie, 
vous sentez-vous personnellement… 

CONFIANCE DANS SA SITUATION PERSONNELLE
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(% Très con� ant + assez con� ant)

Quand vous pensez à l’avenir, 
êtes-vous très, assez, peu, 

pas du tout con� ant… 
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Quand vous pensez à l’avenir, 
êtes-vous très, assez, peu, 

pas du tout con� ant… 

CAPACITÉ À FAIRE FACE AU QUOTIDIEN
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Et d’une manière générale, 
avez-vous le sentiment d’arriver 
à faire face à votre quotidien… 
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Quand vous pensez à l’avenir, 
êtes-vous très, assez, peu, 

pas du tout con� ant… PLUS LES CITOYENS ONT REÇU LE GOÛT DE LA
NATURE EN HÉRITAGE, PLUS ILS SONT CONNECTÉS

LE RAPPORT À LA TERRE, UN INSTRUMENT 
PUISSANT DE LA CONNEXION À LA NATURE
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